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Es una tendencia habitual entre todos nosotros, en los periodos que hay alguna 

competición deportiva, el criticar lo que los demás hacen mal, creyendo que 

nosotros lo haríamos mejor. En ese terreno los futboleros han sido los pioneros 

y  los números uno, cuestionando si el sistema ofensivo es bueno o si la 

alineación es la adecuada. Cada vez más, eso está pasando en los diferentes 

deportes y en especial en el nuestro, el ba-lon-ces-to, así pues el día de la 

derrota ante Serbia, todos los medios, aquellos que ya nos decían que 

estábamos en la final antes de llegar a Turquía, sentaban cátedra sobre si 

España debía haber hecho falta o si estaba bien defendida la última posesión. 

Esto es muy fácil, desde la distancia todo se ve más claro y a toro pasado 

todavía mejor, pero nadie se paró a analizar los verdaderos errores de la 

derrota. 

Aquí yo no pretendo criticar a nadie, ya que creo que cada uno tiene suficiente 

con mirarse a su propio ombligo y empezar un periodo de auto reflexión cuando 

las cosas no salen  como uno quería. 

Para eso los entrenadores o yo por lo menos, somos muy egoístas y creo que no 

sirve de nada cuestionar lo que no ha sucedido… ¿Cuántas veces hemos 

acabado un partido y hemos empezado a pensar soluciones a posteriori, 

creyendo que si hubiéramos hecho una cosa u otra el partido lo podíamos haber 

cambiado? O como en el ejemplo anterior si hubiésemos hecho falta o no. Esto, 

bajo mi punto de vista no sirve de mucho, la experiencia me ha dicho que este 

tiempo hay que invertirlo en buscar soluciones ha lo que ha sucedido y no a lo 

que podía haber sucedido. 

Dicho lo anterior, mi enfoque personal, cada vez más optimista con el paso de 

las temporadas, hace que me pare a analizar las virtudes y los aciertos que ha 

tenido la selección de Estados Unidos para ser campeona, recordando que sólo 

uno de los jugadores que fueron a Turquía, es la verdadera referencia ofensiva 

de su equipo en la NBA o como lo dicen ellos, ¿cómo es posible que la selección 

“B” de EEUU haya ganado un mundial contra el resto del mundo? 

Hay oportunistas que dicen que si España o Argentina o cualquier otra potencia, 

hubiera ido con todas sus estrellas, otro gallo hubiera cantado, pero yo 

recuerdo otra vez que si EEUU hubiera llevado a todos sus jugadores (Kobe, 



Lebron, Carmelo,  Chris Paul, Chris Bosh, Paul Pierce, Rondo, Howard….) el 

campeonato habría sido humillante para el baloncesto FIBA. 

Entramos ya en materia, os voy a exponer los motivos por los cuales creo que 

EEUU”B” ha quedado campeona. 

1º En lo que respecta a dinámica de grupo, todos los jugadores han aceptado el 

rol que tenían en el equipo y han identificado a Durant como su jugador 

referencia, sin que los demás se borraran de los partidos y llevando a cabo una 

defensa y un ataque colectivo con mucha generosidad en el esfuerzo, el hecho 

objetivo de esto es que EEUU ha sido la selección que más balones ha robado y 

que más asistencias ha dado. 

2º Una defensa individual asfixiante basada en la responsabilidad individual y la 

anticipación, con mucha presión al jugador de balón y colapsando las líneas de 

pase, condicionando así el ataque rival y sin dejar que los demás equipos, 

hicieran los movimientos ofensivos que habitualmente jugaban, permitiéndole 

recuperar el balón y salir al contraataque. 

3º  Le han dado un nivel físico a los partidos que ninguna selección ha sido capaz 

de aguantar, mediante la defensa y las rotaciones constantes. 

4º  Un juego ofensivo basado en el contraataque corriendo siempre con pases y 

no con bote., después de rebote, después de canasta incluso después de saque 

de banda. 

5º  Un juego ofensivo de 5x5 muy sencillo basado en la técnica individual de sus 

jugadores, que ningún equipo ha podido ni ha sabido parar y siendo generosos, 

con tantos pases extras después de desequilibrar la defensa rival hasta 

encontrar el mejor tiro y sin complicarse con situaciones tácticas con 

demasiados bloqueos. 

6º  Han evolucionado y aprendido del tropezón que tuvieron en Japón en el 

2006 y han defendido el pick and roll a la perfección, incluso con diferentes 

variantes, orientando a banda, creando así una estructura defensiva de ayudas y 

en otras ocasiones cambiando y ayudando en los desajustes. 

CONCLUSIÓN: Han demostrado estar por encima del resto del mundo en los 

conceptos básicos del baloncesto. Han tirado mejor que los demás, han pasado 

más rápido, con más precisión y en el momento adecuado, en el dominio de 

balón y trabajo de bote están a años luz del resto, físicamente, corren más que 

los demás, saltan más y lo hacen todo con muchas más intensidad por no hablar 



de lo que salta a la vista, los físicos de unos y otros y lo que es más importante, 

han creído en su estilo de juego desde hace años y lo han evolucionado en vez 

de ir cambiando estilos, reglas, normativas… 

Creo que tenemos EEUU para rato, porque ellos siguen plagando sus equipos de 

la NBA con jugadores americanos formados en su país y así lo organizan con 

ligas universitarias, rondas del DRAFT, ligas de verano… Olvidándose de cupos 

para nacionales y haciendo tretas para nacionalizar a este o al otro para llegar al 

mínimo de jugadores nacionales por equipo como hacemos aquí, teniendo a 

nuestro chicos jugando en ligas menores, porque preferimos al comunitario de 

turno para que sea nuestro jugador número 9 o 10 del equipo. 
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